Ik BATbKAM 3ANOBITTU PU3UKIB AOMALWIHBOIO HACUJTbCTBA
woao AITEU B NEPIOA BIMHA

b

[omalwHe HacuUnNbCTBO — aAMIHICTPATVBHUMIN Ta KpuMiHanbHuin 3nodmH (173-2 c1. Kogekcy npo agmiHicTpaTuBHI
npasonopyLueHHs, cT.126-1 KpuminansHoro Kogekcy Ykpainu).

J)

Baxkun eMOUiiHUIA Ta MCUXOMNOriYHUN CTaH OOPOCMUX, CMPUYMHEHUIN BINHOW, HE BMNpPaBAOBYE AOMALUHE HACWNBbCTBO Had
aitbmu!

HomawHe Hacunbcmeo Moxe nposienssmucs, kosu 6ambku, cecmpu, 6pamu, mimku, 9s10bku, 6abyci, 0idyci abo iHwi

pooudi (He3asiexxHo 8i0 Micusi, Oe gidbyesaembcsi HacusIbCmMeo) 84UHSIFOMb 00 QUMUHU:

LLITOBXaHHS; — 3ansKyBaHHS;

XanaHHs1, nanacu; — MOLLKOIXEHHS, NCyBaHHA abo
BUKPYYYBaHHSA PYK; NPUXOBYBaHHS OCOBUCTUX peyeit TOLLLO;
CMUKaHHS 33 BOMNOCCS; — MPUMYC BUKOHYBATU BaXKy HEMOCUITbHY

3aBAaHHSA cMHLIB Ta NoboiB Ha Tini; pobGorty;
ceKcyarbHi JoMaraHHs; — no3baBneHHsa i, ogary Ta iHWoro manHa

il cekcyarnbHoro xapakTepy; H¥ KOLUTIB,
crosecHi 06pa3n, Norpo3v B6UBCTBOM; = IHwe.
MPUHUKEHHS;

PEKOMEH[ALLIT BATbBKAM NPO NOBOAXXEHHS 3 AUTUHOIO, IKE YHEMOMJIMBUTb
CKOEHHS CUTYALII HACUITbCTBA 41 NMOTPANMMNSAHHS B HEi:

OWTVHA Mae nodyBaTWCA 3 BaMu Ha PiBHUX, SIK i3 Apyrom/nogpyroto. Lie 403BONMTbL BCTAHOBUTM AOBIPNMBI, YECHI, BiOKPUTI
cToCyHKu. Toai BOHa/BiH 3MOXe BigBEPTO PO3MNOBICTM BaM Npo CBOI Npobnemu Ta Tpy4HOLLj;

npu ChinkyBaHHi 3 AUTUHOI HaMaranTecb 0bupaTu aAnsi cebe Take MicLe po3TallyBaHHs, LWo06 BaLli odi Ta oYi AUTUHM Bynun Ha
O[HOMY PpiBHi;

3aoxoqy17|Te ANTUHY poanosigatu nNpo cBOI NoYyTTA, NepeXnBaHHA;

BUSBMAWTE LMPE CMiBYYTTA Ta iHTepec OO0 AWTUHW, He MEepeTBOPIONTE PO3MOBU 3 HEK Ha AONWT, CTaBTe MpOCTi, Wupi
3anuTaHHs («LLo Tpannnoca?», «LlWo ctanoca?»);

YBa)KHO BUCITYXOBYNTE AUTUHY;
cTapantecs nobaumTn cuTyauito ouMma AUTUHN;
Jonomarante QUTWHI 3HaNTW BNACHWUIA BUXIA i3 cUTyaLii;

Ballia ponb nomnsrae B TOMy, o6 HagaTh ApYXHIO NIATPUMKY, NOYYTV AUTUHY, ByTW NOPSA, KOMW BOHA CTpaxAae, HaBiTb AKLLO
BaM 34a€TbCs, WO il Npobnemy BMPILLUTA HEMOXIUBO;

cnpuiManTe OWUTUHY SIK 0COBUCTICTb 3 Ti LiHHOCTSIMM, NEpPeKOHaHHSAMM, OaKaHHSAMU; SKLO BU He 3HAETe, L0 rOBOPUTH,
npocTo GyasTe nopyy;

LiKaBTeCs XUTTAM OUTUHU:
- Ak TBOI cnpaBm? Tu Yumock 3acMyyeHuin(-Ha)? LLlo npmemMHoro cranocs CborogHi?;

- Wo T06i nogobGaetbecsa? Poskaxwu npo cBOix Apys3iB? Aky Tv mobuw mysuky, irpu? A xody nocryxatu ii pa3om i3
ToGoto/norpatu 3 T06010;

3BepTanTe yBary Ha Koo CninkyBaHHA AUTUHW B peanbHOMY XuTTi. LlikaBTecs, XT0 1i Apy3i, Y4UM BOHM 3aMMatoTbCs;

BUSBIAWTE LiKaBIiCTb [0 TOro, B SKMX CoLUianbHUX Mepexax Ta rpynax BoHa CRifkyeTbCs, 3 KUM KOHTaKTYye, Ha ski TeMU.
KoHTpontoriTe nepebyBaHHs Ta CnifkyBaHHS BaLLOi AUTUHW B IHTEPHETI, BUKOPUCTOBYIOUM Cy4aCHi TEXHOMOTI.

HauioHanbHa rapsiya niHis 3 nonepeaXeHHA AOMalUHLOrO HacCUNbCTBA,
TopriBni NoAbMU Ta I'eHAePHOI AUCKPUMIHaLIT:

YKPATHA
fir die Welt Na CTpana ' 116 123, 0 800 500 335 B @lasrada-ukraine

=] o O <4 @NHL116123 I} @lasradaukraine

Lleit maTtepian 6yno po3pobneHo Ta HaApyKoBaHO B paMkax NpoekTy «llonepemxeHHs reHaepHO 3yMOBMEHOIO HACUNbCTBA, TOPriBMi MIOABMY Ta MOPYLUEHHs NpaB
AVTUHWU: HaAaHHS NOCNyr NIATPUMKW ANs nocTpaxaanux ocib» 3a niaTpumkn MixxHapogHoi MpoTecTaHTehKol areHuii cryx6u po3BUTKy NpoTeCTaHTChKOI [liakoHii «Xni6
ans Ceity»

© Npomapcbkka opraHisauis «Jla CTpapa-YkpaiHar, 2022. Matepian niarotysanu AHapeeHkoBa BepoHika, IlereHbka MapuHa,
XapbkiBcbka TeTsiHa, BoHaap Banepis




Mid yac cninkyeaHHs ghopmyntolime MO3UMUBHO-KOHCMPYKMUEBHI ¢hpa3su

BucnoBnioBaHHA AUTUHU

«HeHaBuaXy WwKony Ta iHwe»

«Yce 30a€ETbLCA TaKUM
6e3HagintHUM»

«Ycim 6yno 6 kpauie 6e3 meHe!»

«Bu He po3ymieTe MeHe!»

«5 3pobuB/3pobuna
KaxMBUNA BYNHOK»

«A fAIKWIO Y MeHe He Buiiae?»

Ak Tpeba AiaTu

3anutavite: «Lo BinbyBaeTbcs y Bac,
Yyepes Lo TW TaK NOYyBaELLCA?»

CkaxiTb: «IHOAi yci M1 novyBaemocs
npurHiveHumu. [laBan nogymaemo, Ski B HaC
npobnemu i Ky 3 HUX NOTPIGHO BUPILINTK

B MepLuy Yepry».

CkaxiTb: «Tu 6arato BaxkuLl AS1S Hac i MeHe
Typbye TBi HacTpin. Po3kaxu, Lwo
BinOyBaeTbCcaA?»

CkaxiTb: «Po3kaxu MeHi, SK T NoYyBa€ELLICS.

£ cnpaBai xody Le 3HaTu».
CkaxiTb: «[laBai MOroBoprvmMo npo Le».
CKaxiTb: «AKLLO He BUiae,

s1 3HATMMY, LLO Tu 3pobus/3pobuna
BCE MOXIMBEY.

Ak He Tpeba AiaTn

He kaxitb: «Konu s 6yB/6yna B
TBOEMY BiLli... Ta TM NpocTo negap!»

He kaxiTtb: «lNogyman kpaiie
npo TWX, KOMY LLUe TipLue, HiX TOBi».

He kaxiTb: «He kaxun gypHuLb.
[asari noroBopumo npo Lo-Hebyab
iHWEe».

He KaxiTb: «XT0 X MOXe 3po3yMiTu
Monogpb Yy Hawli AHI?»

He kaxiTb: «lLlo nociew, Te i
noXxHewu!»

He kaxiTb: «AKLIO He Bunae,
TO TV HEOOCTaTHLO
noctapascsi/noctapanacs!»

PEKOMEH[ALIi BATbKAM ABO IHLWWUM 3AKOHHUM NPEACTABHUKAM
ANs CNUTKYBAHHSA 3 AUTUHOIO, IKA NOTPANUIIA B CUTYALIIO HACUNbCTBA/ABO CTAJA
CBIAKOM/ABO CKOIJIA HACUNbHULIbKI All/BYUHUB(-NA) BYNIHI

Bu noBuHHI 3acBiguMTH, WO po3ymieTe Ta NiATPUMYETEe AUTUHY, WO BU — Ha ii 6oui. Lle moxHa 3po6uTu 3a gonomororo

npocTtux cppas:
«# T06i Biptoy;
«# Tebe vytoy;

«5 Tebe nigTpumato;

«MeHi Wwkopaa, Wo e cranocsay;

«[sikyto, Lo T po3noBiB(-na)»;
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«[JaBan NoroBopmrmMo npo Lo cUTyaLioy;

«Lo BigOyBaeTbCs, Yepes Wo TV Tak NoYyBaELLCA?»;

«51 Tebe ntobnto i MeHe TypOye TBIN HacTpin. Ckaxu, WO BiaOyBaeTbCA?Y;

«Moginuck 3i MHOK TUM, WO Tebe GeHTEXUTb. A cnpaBai Xo4y Le 3HaTuy;

«[JaBan nogymaemo, Lo M1 MOXeEMO 3pobuTy, Wob Takoro BinbLie He cTanoca?»;
«Tv MOXeLl 3BepTaTuCA A0 MEHe CTiNbKK, CKinbku Le byae Tobi NoTpiGHO»;

«BigyyBaTv NPOBKHY — Lie HOPManbHOY;

«List po3amoBa € gyxe BaxnvBo Anst BUPILLEHHS Liel cuTyauiin.

«IHoai Mu BCi NovyBaemocs npurHiveHumn. [laBan nogyMaemMo, Sk s MOXy Tob6i AONOMOrTY NoYyBaTUCS KpaLle?y;

«FAK TV gymaeLl, KoMy Lie TM MOXeLL PO3MoBiCTY Npo Te, WO Biabynocs/BindyBaeTbca?»;

«5 posymito, O TU 3apa3 MOXeELL NOYyBaTUCS NO-Pi3HOMY, arne Le HopmarnbHO ANs Liel cuTyauii»;

Takox y cuTyauii AOMaLUHbOrO HacuUnbCTBa MOXHa 3BEPHYTUCA 3@ KOHCYNbTalissMU FHOPUCTIB, MCUMXOMOrB Ta couianbHuX
npauiBHUKIB Ha:

e HauioHanbHy rapsdy niHito anga giten 1a monoai 3a ten. 116 111 3 mob6inbHMx abo 0800 500 225 3i crauioHapHux
(uinopoboBo), u4epes couianbHi Mepexi: Instagram — childhotline_ua; Telegram - CHL116111; Facebook -
@childhotline.ukraine. JiHisi € 6€3KOLUTOBHOK, @HOHIMHOI Ta KOHMIAEHLINHO;

e HauioHanbHy rapsdy niHito 3 nonepeXeHHst AOMaLLHBbOro HacunNbCTBa, TOPriBMi MoAbMU Ta r'eHAEepHOI ANCKPUMIHaLi 3a
Ten. 0 800 500 335 a6o 116 123 3 mobinbHMX abo cTauioHapHUX LiNoaoboBo (6e3KOLTOBHO, aHOHIMHO, KOH(IAEHLINHO);
KaHanaMmy enekTPOHHOro 3B’A3KYy: enekTpPOoHHOW nowTol hotline@la-strada.org.ua; Telegram NHL116123; Messenger
lastradaukraine; Skype lastrada-ukraine; Facebook https://www.facebook.com/lastradaukraine;

e Mapsayy niHito anst ocib, ski NnocTpaxganu BiA AOMalLUHBOrO HacWUbCTBA, WO CTBOpeHa Ha 0asi YpsaoBOro KOHTaKTHOrO
LeHTPY 3a Homepom 15-47. Cepsic gocTynHUiA UinogoboBo, A3BiHKM € Ge3KOLITOBHUMMW 3i CTalioHapHUX Ta MOBINbHUX
TenedoHiB, aHOHIMHUMU Ta KOHQIAEHUIMHUMU.




